
風"s・風のたよりオンライン版

2001/3/26 No.45

ふと沈丁花(じんちょうげ)の香りが道を歩いているとします。黄色のレンギョウの花も見
かけました。花見のスケジュールがたてられるこの頃です。桜への思いは歳を経ると、そ
の回数分だけ感慨深くなるようです。「弥生のそ～ら～は～」と白ピンクの花の舞いも間
近か.....。
3月14日、愛知県岡崎市のある中学の生徒さんに｢フェア･トレード｣の話を30分ほどしまし
た。(予定は1時間でしたが、待ち合わせがうまくいかなかったようで...)名古屋の東区の
ウィルあいちまで「ワン・デー・フリー」という総合学習の一環として尋ねてくれまし
た。

■チョコでハンガーバンケット

フェア･トレードのオーガニックチョコを用意。第1・2・3世界の人に分かれてチョコを食
べてもらいました。板チョコ1枚(６片で50g)を４人の第1世界の人に、1片を第2世界の8
人に、残りの1枚と4片をこなごなに割り、26人の人がわけて食べることになりました。1
枚もらった子のところにチョコをもらいに行った子もいました。(ビターチョコだったので
その苦さが印象だったようです)
これが世界の食料分配の現実であると伝えました。平等にわければ1片のチョコが、先進国
では6片のうちの1枚分ペロリと食べているわけです。日本がその1つの国です。

■チョコの材料のココアと砂糖

プランテーションで作られる作物と、フェア･トレードで取引する小規模農家や共同体のこ
と、農薬で苦しむ人がいること、また、作る人の健康も大地も守られる農薬を使わない生
産方法で暮らしをたてることができる人々がいると話しました。生産者のことも考えて食
べたいね、とも伝えました。

■フェア･トレードの始まりや特徴、それぞれの文化があることなど.....

話しました。アンケートが先生から送られてきましたので披露したいと思います。私が元
気になるモトです。もっと勉強せねば！ と思うモトです。やっていける！ やって行こう！
と感じるモトです。

■2001年3月14日「ワン・デー・フリー」総合学習の一環として・アンケートより

1. 感想 2.一番心に残った言葉



(ゆりな)1.バナナが食べづらくなりました。2.やっぱりバナナ

(あきか)1.今日初めて聞いたことは多かった。何か勉強になった。少し勉強になったか
も。2.チョコ

(ゆうき)1.いい話でした。そんなことがあった。やってっていたことを初めて知りまし
た。調べれたらしらべたいと思いました。チョコ少しにがい！2. チョコ

(せいな)1.ほんとにいい話でした。また行ってみようと思います。2.チョコ

(あい)1.いろいろな国があっていいことを話してくれてよかったです。2.みんな地球に生
きる人。

(たつひこ)1.もらえるの量も違うなんてすごい差別をつけるんだなあと思った。陰ですご
い支えができてひとつのものができるということが分かった。2.フェアトレード(公正貿
易)

(しんご)1.世界ではいろいろな国があることが分かった。そしていろいろな文化があると
いうことが分かった。その文化を幸福な国が自分たちのためだけにそういう文化を壊して
しまうのは僕もいけないと思う。僕も土井さんみたいに頑張りたいです。2.フェアトレー
ド

(けんたろう)1.農薬を浴びて100万人以上なくなっていたなんて知らなかった。2.発展途上
国の人がいろいろ作っていること

(ゆういちろう)1.世界ではたくさんの文化があることを知った。勉強ができない子どもた
ちは大人になってから他の人にだまされやすい。2.フェアトレード(公正貿易)

(まるみ)1.チョコは苦くて本格的でおいしかった。先生の話より土井さんのお話しの方が
わかりやすくって、フェアトレードのことがよく分かった。チョコの量が先進国の人が
いっぱいあってうらやましかったから、きっと本当に苦しんでいる人は、きっと私たちの
ことがすごくうらやましいだと思った。2.世界はひろいんだ。

(こういち)1.日本では常識と考えられることは世界では常識じゃないと聞いてとてもすご
いと思った。2.世界は広い。

(なおや)1.世界の人々と 国のことを考えて支援をするのではなくフェアトレードなのが日
本の人のいい所だと思った。2.世界は広い。

(りょうすけ)1.いろいろな話してくれて世界のいろいろのことを知りました。とっても勉
強になったし。また機会があったらまた来たいですよ。2.自分の好きなことをやっている
と情報が入ってくる。



(けんじ)1.いろいろな国の話を聞いて、社会でやったところだけど、たくさんはわかった
ことがあった。外国のためにフェアトレードする話とか とってもためになりました。2.バ
ナナとかは犠牲になってできている

(ゆり)1.なんかすごくいいを話したなぁと思いました。チョコのお話しもよくわかりまし
た。また、行く機会だったが行ってみたいと思いました。2.チョコの話

(みか)1.チョコにたとえて話してくれてすごくわかりやすかったです。土井幸子さんはす
ごくいい人だなあと思いました。2.チョコの話

(りゅういち)1.外国と交流をしてすごいなと思った。外国のことがいろいろとわかってよ
かった。2.上下関係

(ひさとし)1.いい話をはありがとうございました。どれだけ、自分の国が裕福な国なのか
とわかりました。幸子さんの話をこれから生かしていきたいです。2.日本みたいな国にし
ましょう

(さとし)1.チョコの中のチョコを食べた。ちょっとほろにがくておいしかった。土井さん
の話は、とっても聞きやすく、世界の中で、貧しい国がいいっ～～～～～ぱいあるんだな
と痛感した。職が持てなく、食べ物もろくに食べれなくて困っているという現状。'フェア
トレード'いいですネ。2.人と公平な立場で貿易を行う

(あやの)1.裕福な国もあれば貧しい国もある。だから、どんな国でも平等になるようにな
ればいいなあと思った。2.農薬を浴びて死んでしまう人もいる

(さとし)1.普通の主婦だったのに、ちょっとしたきっかけで自分の考えを持ててすごいと
思う。これからは物の大切さを考えたいと思う。2.農薬を浴びて死ぬ人がいる

(えりこ)1.チョコレートやバナナなどの食べ物が人々の生活を犠牲にしてまで作られ、そ
れを輸入し、私たちをおいしく食べているというのを知って、ちょっと(大部?)えこひいき
ではないかと思った。未来ではそんなえこひいきされた国々がなくなったらいいなと思っ
た。2.プランテーションと人々の関係

(あい)1.輸入されてくる食べ物は、たくさんの人が命をかけて育てて、売っているという
ことが分かった。それを食べている私たちはその人たちに比べればいい生活をしているん
だなあと思った。2.みんな公平

(あけみ)1.世界は広く、いろんなことがあると思った。あと、いろんな食べ物が、人々を
犠牲にして作られていることも分かった。ちょっと、自分たちの使っているものが気に
なってきた。2.チョコのお話し



(たくや)1.先進国に生まれたことはとっても運がいいんだな～と思った。外国の人のどれ
いになっているといういうのを聞いてかわいそうだと思った。2上下関係

(かずや)1.食べているものや着るものに農薬が使われていても気にしなかったけど、土井
ゆきこさんの話を聞いて気にするようにしたいです。2.生命の危機

(たかあき)1.自分は他の国のことは、あまり気にかけていませんでした。でも今日、第三
の話を聞いて少し他の国のことに興味を持ちました。また機会があればもう1度来てみたい
です。2.世界は広い

(しんや)1.みんな同じ地球に生きる人たちなのに、こんなに差があるのは、あまりにも不
公平すぎると思う。貧しい人のことを考えるとやっぱり、助けて方が絶対にいいと思う。
僕もそういうことの手伝いがあったら、手伝い貧しい人を助けていきたいと思う。2.フェ
アトレード

(りゅう)1.結構世界のことを話ししたから文学・文化・フェアトレードのことを30分でい
うとはすごい人。しかもバングラデシュの包丁のことはびっくりした。2.NGO、フェアト
レード(公平貿易)

(しんじ)1.植民地の人々の暮らしや昔のことなどがよく分かった。2.農薬を浴びて100万人
が死んだこと

(まゆ)1.チョコは甘いのが普通だと思ったけど、苦くてそれがすごくおいしかった。たぶ
ん日本人は自分たちが中心と思い過ぎ思い込み過ぎだと思った。土井さんの話が聞きやす
かった。世界にもいろんな人たちがいて、大変だと思った。風"sの店がかわいく、また見
たいなあと思った。2.世界はこんなにも広いですよ

(ゆうき)1.チョコは、私的にはまずかった。最初よかったけど後からまずくなってきた。
やっぱり甘いチョコの方がいい。土井ゆきこさんはいろいろなことをして頑張っていると
思った。自分とは関係ないと思うのにすごいと思った。貧しい人は苦しいから、ちょっと
でもお手伝い出来るといいなと思った。土井ゆきこさんにはこれからも頑張ってほしいと
思う。2.世界は広いですよ

(ゆき)1.チョコがおいしかった。でもチョコの大きさがそれぞれ違って、貧しい国の人
は、やっぱり、食べ 物とかが違うなと思った。いろいろ頑張ってすごいと思った。フェア
トレードとかそういうのはよくわからないけどいろいろがんばってほしいそういうのに興
味を持ちたい 2.世界は広いよ

(ゆずこ)1.ぜいたくをしたかったら、誰かを犠牲にしないといけないと分かった。チョコ
とかも健康に良くてすごくおいしかった。土井さんの説明も分かりやすかった。世界全体
を見るのって難しいことだと思った。フェアトレードの店も可愛いのを売ってて、これで



世界の人が助けられて、私も満足だったら、一石二鳥だと思った。2農薬はしないといけな
いけどそれで苦しんでいる人がいる

(るみ)1.チョコは口に入れるときはいいけど、後味がすごくにがかった。今まで作る人の
ことなんて全く考えないで、「おいしいなあ」ぐらいしか考えていなかったけど、今日初
めて死んでしまうかもしれない仕事をしていることが分かった。話している最中に世界は
広いって言ってたけど、ホントにすごく広いなあと思った。2.世界は広い

(まりこ)1.フェアトレードすることによって第三世界の人も、環境もよくなるんだなあと
いうことがわかりました。とてもわかりやすいお話しでした。私たちはエビとかバナナと
かいろいろの食べ物を平気で食べているけれど、その食べ物を作ってくれる人が食べられ
なかったり、なくなってしまったりきびしいことになるのはおかしいと思いました。今
回、フェアトレードで仕入れたものを売っている店「風"s」でものを買うことはできな
かったけれど、将来の名古屋に来たら、風"sの品物を買いたいです。「知ろうとすれば情
報は入ってくる。」自分からしようとすることが大事だと教えていただきました。自分か
らというのを大切にしたいです。2.知ろうとすれば情報は入ってくる

(りゅうか)1.この会の話してちょっと寝てしまったけどすごくいい話でチョコの話がすご
くよかったです。にがかったけどすごくおいしかったですよ。これからも頑張ってくださ
い。2.チョコの話

(しょうた)1.あんな店できるなんてすごいなぁと思った

**********************************************************************

が～～んと力をもらいました。中学1年生という若さから、このようなメッセージがもらえ
るとは、ほんとうに嬉しい！もっと勉強しなければと思います。もっと他の国へも行きた
いと思います。

子どもたちのアンケートから「文化」という言葉が聞けたことも嬉しい。わたしもこの仕
事をするまでは、この2文字の実感はなかった。でもとてもとても大切なことがわかった。

風土・気候から生まれた衣食住の生活や習慣、代々つたわる教えや行事、いのちのつなが
りの証のような文化が、世界中どこでも見られる同じものになったら、一体人々はその地
で何を考え何を思い生きて行くのでしょう。世界の言語も急速な勢いで消滅していくと新
聞で読みました。
とはいえ、同じに文化になりはしないけれど「ファーストフード」の店や同じ看板の飲み
物、これらのものが侵食していくものは、こころ・からだ・文化......???
フェア･トレードカタログ&マガジン「People Tree」に、「ファーストフード文化から脱
けだそう...」の記事が74ページにあります。定価350円、風"sの関連図書コーナーで扱っ
ています。



フェア･トレードショップ 風"s 052-962-2638

★フェア･トレードとは....
フェア･トレードとは、発展途上国の有機栽培食品や手工芸品等を、公正な価格で取引し、仕事創りから技術支援
もする、世界のNGO(非政府組織)を中心に繰り広げられている草の根交流です。より多くの人が、フェア･トレー
ドによる商品を選んで買うことが、発展途上国と共に生きる方向が見えてきます。

『GAIAの会』は、1996年5月発足。女と男、老人と若人、障害をもった人と今そうでない人、南と北の国の人、
自然と人...「共に生きる」をテーマに互いに学び合いつながって行こうとする誰でも気軽に参加できる会です。
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